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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Dozymetria i ochrona radiologiczna

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujacej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Kierunek studiow

Systemy diagnostyczne w medycynie

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia, inz.

Profil

ogolnoakademicki

Forma studidow

stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok Ill, semestr g

Rodzaj przedmiotu kierunkowy
Jezyk wyktadowy polski
Koordynator dr hab. Wojciech Szajna, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1.Formy zajec dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr .
Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP | Prakt. Projekt Liczba pkt.
(n) ECTS
5 15 15 10 2

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjnej
[] zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3 Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez oceny)

ZALICZENIE Z OCENA

2.WYMAGANIA WSTEPNE

Wiedza z zakresu podstaw fizyki atomowej i jadrowe;j.
Znajomos¢ podstaw analizy matematycznej (rachunek rézniczkowy i catkowy).




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1 Cele przedmiotu

Ca

Zapoznanie z podstawowymi metodami detekcji promieniowania jonizujacego, okreslania
jego poziomu i dawek, dopuszczalnego czasu ekspozycji na to promieniowanie oraz
podstawowych parametrow dozymetréw i miernikéw promieniowania.

C2

Opanowanie zagadnien dotyczacych oddziatywania promieniowania jonizujacego na
srodowisko i na organizmy zywe, oraz zasad ochrony radiologicznej i zapobiegania
zagrozeniom zwigzanym z promieniowaniem jonizujgcym.

Nabycie umiejetnosci pomiaru i okreslania poziomu promieniowania jonizujacego
wystepujgcego w srodowisku naturalnym, srodowisku pracy a takze pochodzacego
zbadanych prébek laboratoryjnych, przemystowych i spozywczych, za pomoca
dostepnych detektoréw promieniowania (miernika jonizacyjnego, licznika Geigera-
Millera, licznika scyntylacyjnego) oraz spektrometrow promieniowania o i y).

Nabycie umiejetnosci zwigzanych ze stosowaniem zasad ochrony radiologicznej
i zapobiegania zagrozeniom zwigzanym z promieniowaniem, pomiaru oraz obliczania
dopuszczalnego czasu ekspozycji na promieniowanie, a takze stosowania odpowiednich
oston pochtaniajacych rézne rodzaje promieniowania, obliczania potrzebnej grubosci
oston i projektowanie oston wykonanych z zastosowaniem rdznych materiatow.
Znajomos¢ srodkow ochrony indywidualnej przed promieniowaniem jonizujacym
i skazeniem promieniotworczym.

Cs

Znajomos¢ regulacji prawnych dotyczacych ochrony radiologicznej i zapobiegania
zagrozeniom  zwigzanym z  promieniowaniem  jonizujgcym i  skazeniem
promieniotworczym.

3.2 Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sie) i K ha
ierunkowyc
Student potrafi scharakteryzowac rodzaje promieniowania | K_Wo2
jonizujgcego oraz mechanizmy jego oddziatywania | K_Wog4
EK o1 z materig w kontekscie zastosowania w dozymetrii. K_Wo7
K_Uosg
K_Ko3
Student zna, wymienia i charakteryzuje skutki | K_Wog4
EK o2 oddziatywania promieniowania jonizujgcego na organizm | K_Uo1
- cztowieka oraz potrafi zaproponowad rozwigzania | K_Uosg
minimalizujgce lub likwidujgce zwigzane z tym zagrozenia. | K_Uo8
Student zna zasady budowy detektorow promieniowania
jonizujgcego i przyrzadow dozymetrycznych oraz | K_Wog4
EK o3 podstawowe aspekty cyklu zycia tych przyrzadow. K_Wozy
- Potrafi wykonad pomiary z zastosowaniem detektorow | K_Uo8
i dozymetrow promieniowania jonizujacego K_Ko3
(miernika jonizacyjnego, licznika Geigera-Mullera, licznika

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzglednié réwniez efekty
uczenia sie ze standarddw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczyciela.




scyntylacyjnego) oraz spektrometrow promieniowania o
iy). Samodzielnie wykonuje opracowanie wynikow badan
oraz formutuje wnioski.

Oblicza i okredla dopuszczalne dawki promieniowania | K_Wo2
jonizujgcego w kontekscie narazenia cztowieka na | K_Uoa
promieniowanie jonizujgce obecne w Srodowisku pracy | K_Uog
i sSrodowisku naturalnym. K_Ko3

EK_og4

3.3 Tresci programowe
A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

Oddziatywanie promieniowania a, B, n, y oraz X z materi3 w kontekscie pomiaréw
dozymetrycznych.  Wielkosci ~ fizyczne  charakteryzujgce  zrodta  promieniowania
i promieniowanie jonizujgce oraz ich jednostki (aktywnosc¢ zrodta, pojecie dawki ekspozycyjnej,
pochtonietej, réwnowaznik dawki a dawka réwnowazna, dawka skuteczna; moc dawki,
skazenie promieniotworcze).

Podstawowe wiadomosci z radiochemii - skutki oddziatywania promieniowania a, B, n, y oraz X
na substancje chemiczne oraz materie organiczng, tkanki i organizmy zywe. Przeciwdziatanie
skutkom napromieniowania.

Metody detekcji promieniowania o, B, y, X oraz neutronéw w kontekscie pomiaréw
dozymetrycznych. Ogdlne zasady dziatania i podziat detektoréw promieniowania jonizujacego.
Zasady budowy przyrzaddéw dozymetrycznych, typy dozymetréow — klasyfikacja przyrzadow
dozymetrycznych.

Metody pomiaru dawek indywidualnych, typy dozymetréw (jonizacyjne, fotograficzne,
luminescencyjne). Metoda chemiczna i kalorymetryczna. Przeglad wybranych przyrzadéw do
pomiaru dawki, mocy dawki i skazen powierzchni, oraz wspotpracujacych z nimi sond
pomiarowych. Wzorcowanie przyrzgdow dozymetrycznych

Zasady ochrony radiologicznej zasada ALARA. Zapobiegania zagrozeniom zwigzanym
z promieniowaniem, metody pomiaru oraz obliczanie dawek promieniowania jonizujacego,
oraz dopuszczalnego czasu ekspozycji na promieniowanie. Srodki ochrony indywidualnej przed
promieniowaniem jonizujacym i skazeniem promieniotworczym

Zasady przechowywania materiatdw promieniotworczych. Skazenie promieniotworcze —
metody zapobiegania i likwidacji skazenia promieniotwdrczego powietrza, wody, gleby oraz
Zywnosci.

Regulacje prawne dotyczace ochrony radiologicznej i zapobiegania zagrozeniom zwigzanym
z promieniowaniem jonizujgcym i skazeniem promieniotwdrczym.

B. Problematyka ¢wiczen audytoryjnych

Tresci merytoryczne

Obliczanie aktywnosci zrodet promieniotwdrczych.

Obliczanie ostabienia natezenia wiazki promieniowania jonizujgcego przy przejsciu przez
materie.

Obliczanie liniowego i masowego wspotczynnika ostabienia.

Obliczanie grubosci warstwy potowiace;j.

Obliczanie dawek promieniowania.




C. Problematyka projektow

Tresci merytoryczne

Badanie zrodet promieniotwdrczych — pomiar tfa, badanie aktywnosci stabej probki
promieniotworczej o dtugim czasie potowicznego zaniku, wyznaczanie aktywnosci wybranych
probek promieniotworczych

Badanie ostabienia promieniowania y przy przejsciu przez materie — pomiar oraz obliczanie
natezenia promieniowania po przejsciu w roznych materiatach, wyznaczanie grubosci oston.

Dozymetria promieniowania jonizujgcego — wyznaczanie dawek promieniowania, obliczanie
mocy dawki, obliczanie dawek granicznych.

Projektowanie i zestawienie oston przeciwko réznym rodzajom promieniowania. Zaprojektowanie
i zestawienie oston tak, aby spetnity one zadanie ostabienia promieniowanie zrédta do okreslonej
wartosci oraz umozliwiaty uformowanie przestrzenne wigzki promieniowania po przejsciu przez
odpowiednio dobrane apertury w ostonach.

Badanie skazen promieniotworczych w otoczeniu oraz w prdébkach zywnosci, wody, gleby,
nawozow sztucznych, materiatow budowlanych, odpadow przemystowych itp.

3.4 Metody dydaktyczne
Wyktad: wyktad problemowy/wyktad z prezentacja multimedialna.
Cwiczenia: wykonywanie obliczen, ¢wiczenia rachunkowe
Projekt: metoda projektow (projekt badawczy, lub praktyczny), projektowanie doswiadczen
pomiarow dotyczacych tematyki przedmiotu, praca w grupach)

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1 Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
(np.:  kolokwium, egzamin ustny, egzamin | dydaktycznych
pisemny, projekt, sprawozdanie, obserwacja w | (w, ¢w., ...)
trakcie zajec)

Symbol efektu

kolokwium, obserwacja w czasie zaje¢, | w, ¢w., projekt

EK_ o1 . .
sprawozdanie, projekt
EK_o2 kolokwium, obserwacja w czasie zaje¢, | w, ¢w., projekt
sprawozdanie, projekt
EK_o03 kolokwium, sprawozdanie, projekt ¢w., projekt
EK_o4 kolokwium, sprawozdanie, projekt ¢w., projekt

4.2 Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia jest:

a) zdanie pisemnego kolokwium zaliczeniowego z wyktadow;

b) wykonanie przewidzianych ¢wiczen rachunkowych i problemdw obliczeniowych, zaliczenie
na ocene pozytywna kolokwium sprawdzajacego;

c) wykonanie i zaliczenie badan przewidzianych w ramach projektu— student zalicza projekt,
jezeli zdat sprawdzian teoretyczny, zrealizowat projekt praktycznie oraz przedstawit
odpowiednie sprawozdanie.




5. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L .
aktywnosci
Godziny kontaktowe wynikajace
z harmonogramu studiow 40
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego
(udziat w konsultacjach, egzaminie) 5
Godziny niekontaktowe — praca wtasna
studenta (przygotowanie do zaje¢, egzaminu, 15
napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2
* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

6. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy n.d.
zasady i formy odbywania praktyk n.d.

7. LITERATURA

Literatura podstawowa:
1. Praca zbiorowa pod redakcja Andrzeja Z. Hrynkiewicza, Cztowiek ipromieniowanie
Jonizujgce, PWN, Warszawa 2001. (literatura dostepna u prowadzgcego zajecia)
2. P. Jaracz, Promieniowanie jonizujqce w srodowisku cztowieka, Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 2001. (literatura dostepna u prowadzacego zajecia)
3. W. kobodziec ,Dozymetria promieniowania jonizujgcego w radioterapii” Wyd. Uniwersytetu
Slaskiego 2001 (literatura dostepna u prowadzacego zajecia).
Literatura uzupetniajaca:
1. A. Strzatkowski, Wstep do fizyki jgdra atomowego, PWN, Warszawa 1978.
2. Ewa Skrzypczak, Zygmunt Szeflinski, Wstep do fizyki jgdra atomowego i czgstek
elementarnych, PWN, Warszawa 2002.

3. Janusz Araminowicz, Krystyna Matuszynska, Marian Przytula, Laboratorium fizyki jadrowey,
PWN, Warszawa 1984.

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;




