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1. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE

Nazwa przedmiotu

Anatomia cztowieka w zarysie

Kod przedmiotu*

Nazwa jednostki
prowadzacej kierunek

Kolegium Nauk Przyrodniczych

Nazwa jednostki
realizujgcej przedmiot

Kolegium Nauk Przyrodniczych, Instytut Biologii i Biotechnologii

Kierunek studiow

Biologia

Poziom studiow

studia | stopnia

Profil

ogolnoakademicki

Forma studiow

studia stacjonarne

Rok i semestr/y studiow

rok Il, semestr 3

Rodzaj przedmiotu

przedmiot kierunkowy

Jezyk wyktadowy

jezyk polski

Koordynator

dr hab. n. wet. Waldemar J. Grzegorzewski, prof. UR

Imie i nazwisko osoby
prowadzacej/ 0sob
prowadzacych

dr hab. n. wet. Waldemar J. Grzegorzewski, prof. UR

* -opcjonalnie, zgodnie z ustaleniami w Jednostce

1.1. Formy zajec¢ dydaktycznych, wymiar godzin i punktow ECTS

Semestr . Inne Liczba pkt.
o Wykt. | Cw. | Konw. | Lab. | Sem. | ZP Prakt. (jakie?) ECTS
3 6 24 2

1.2. Sposab realizacji zajec
X zajecia w formie tradycyjne;j
X zajecia realizowane z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢

1.3. Forma zaliczenia przedmiotu (z toku) (egzamin, zaliczenie z oceng, zaliczenie bez

oceny)
WYKEAD: ZALICZENIE

CWICZENIA: ZALICZENIE Z OCENA

2. WYMAGANIA WSTEPNE

Znajomos¢ zagadnien z przedmiotu biologia




3. CELE, EFEKTY UCZENIA SIE, TRESCI PROGRAMOWE | STOSOWANE METODY DYDAKTYCZNE

3.1. Cele przedmiotu

C1 Poznanie ogdlnej i szczegdtowej anatomicznej budowy cztowieka z elementami
ontogenezy i histologii w uktadzie systemowym pod katem czynnosciowym

Co Zapoznanie studentéw z anatomia funkcjonalng cztowieka w zakresie podstawowym
w celu lepszego zrozumienia jego budowy anatomicznej

G Zrozumienie zaleznosci miedzy budowa narzaddw i uktadow a ich funkcja.

3.2. Efekty uczenia sie dla przedmiotu

EK (efekt Odniesienie do
. Tresc efektu uczenia sie zdefiniowanego dla przedmiotu efektow
uczenia sig) kierunkowych *
EK_o1 Student zna pojecia zwigzane z budowag organizmu K_Wo1
cztowieka pod katem czynnosciowym i wzajemne
powigzania pomiedzy narzagdami i uktadami
EK_o2 Student zna prawidtowa budowe histologiczng K_Wogs4
i anatomiczng wszystkich tkanek, narzadow i uktadéw
EK_o3 Student zna, rozumie i analizuje wptyw procesow rozwoju K_W1o
i roznicowania w czasie ontogenezy na budowe
anatomiczng cztowieka
EK_o4 Student potrafi dostrzegac¢ zaleznosci i wptyw érodowiska K_Uog
na budowe morfologiczng i anatomiczng organizmow;
okresla¢c potozenie czesci przewodu pokarmowego,
gtownych kosci i ich potacze,, miesni, naczyn
krwionosnych i chtonnych, nerwdw czaszkowych oraz
pozostatych narzadow

3.3. Tresci programowe

A. Problematyka wyktadu

Tresci merytoryczne

1. Cztowiek jako gatunek biologiczny. Przedmiot i definicja antropologii

LW przypadku $ciezki ksztatcenia prowadzacej do uzyskania kwalifikacji nauczycielskich uwzgledni¢ réwniez efekty

uczenia sie ze standardéw ksztatcenia przygotowujgcego do wykonywania zawodu nauczyciela.




‘ 2. Wstep do anatomii prawidtowe;.

B. Problematyka cwiczen audytoryjnych, konwersatoryjnych, laboratoryjnych, zajec
praktycznych

Tresci merytoryczne

1. Organizm cztowieka jako jednosc funkcjonalna. Okreslenia orientacyjne w przestrzeni -osie
i ptaszczyzny ciata, linie i okolice ciata, kierunki. Budowa czaszki. Kregostup i klatka piersiowa
— budowa, mechanika. Budowa kosci i potaczen konczyny gornej oraz dolne;j.

2. Podziati ogodlna budowa miesni. Topografia miesni grzbietu, szyi, klatki piersiowej, brzucha,
konczyn oraz gtowy. Uktad nerwowy: uktad nerwowy osrodkowy; osrodki i drogi nerwowe;
uktad nerwowy obwodowy; uktad nerwowy autonomiczny.

3. Budowa serca. Naczynia krazenia matego, wiencowego, ptodowego. Krazenie duze — uktad
naczyn tetniczych i zylnych. Naczynia chtonne. Wezty chtonne. Chtonka. Krazenie chtonki.
Uktad oddechowy — rozwoj, budowa.

4. Budowa przewodu pokarmowego. Wielkie gruczoty trawienne.

5. Gruczoty dokrewne i ich znaczenie w regulacji hormonalnej czynnosci organizmu. Rozwdj
uktadu moczowo-ptciowego. Uktad rozrodczy.

6. Przedmiot antropometrii — instrumenty pomiarowe. Metody badania osobnikéw zywych —
¢wiczenia praktyczne: cefalometria i cefaloskopia, somatometria i somatoskopia.

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad — wyktad z prezentacjag multimedialng w trybie zdalnym z mozliwoscig przestania do
otworzenia, metody ksztatcenia na odlegtosc.

Cwiczenia z wykorzystaniem: foliograméw, atlaséw anatomicznych, materiatéw kostnych,
modeli anatomicznych, kolorowanie, dopasowanie opisow do prezentowanych struktur
anatomicznych, uzupetnianie brakujacych stéw, wyjasnienia znaczenia terminéw anatomicznych
oraz instrumentarium antropometrycznego; praca w grupach — rozwigzywanie zadan, dyskusja,
metody ksztatcenia na odlegtos¢, hybrydowe.

4. METODY | KRYTERIA OCENY

4.1. Sposoby weryfikacji efektow uczenia sie

Metody oceny efektow uczenia sie Forma zajec
Symbol efektu (np.: kolokwium, egzamin ustny, egzamin pisemny, dydaktycznych
projekt, sprawozdanie, obserwacja w trakcie zajec) (w, ¢w., ...)

obserwacja ciggta; obecnos¢; kolokwium
pisemne/testowe; praca pisemna/sprawozdanie

EK_o1-EK_ o4 w, Cw.

4.2. Warunki zaliczenia przedmiotu (kryteria oceniania)

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest osiggniecie wszystkich zatozonych efektdw uczenia sie.




Wyktad — aktywnos¢, obecnosé

Cwiczenia laboratoryjne — zaliczenie z oceng; ustalenie oceny zaliczeniowej na podstawie ocen
czgstkowych (kolokwia pisemne), aktywnosci studenta na zajeciach oraz przygotowanie
pisemnych sprawozdan z przebiegu ¢wiczen (sprawozdania)

. CALKOWITY NAKEAD PRACY STUDENTA POTRZEBNY DO OSIAGNIECIA ZALOZONYCH
EFEKTOW W GODZINACH ORAZ PUNKTACH ECTS

- Srednia liczba godzin na zrealizowanie
Forma aktywnosci L
aktywnosci

Godziny kontaktowe wynikajgce 30
z harmonogramu studiow
Inne z udziatem nauczyciela akademickiego 2
(udziat w konsultacjach, egzaminie)
Godziny niekontaktowe — praca wtasna 28
studenta (przygotowanie do zajec¢, egzaminu,
napisanie referatu itp.)
SUMA GODZIN 60
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2

* Nalezy uwzglednic, ze 1 pkt ECTS odpowiada 25-30 godzin catkowitego naktadu pracy
studenta.

. PRAKTYKI ZAWODOWE W RAMACH PRZEDMIOTU

wymiar godzinowy -

zasady i formy odbywania -
praktyk

. LITERATURA
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3. Sawicki W., Malejczyk J.: Histologia. PZWL. Wyd. 6. Warszawa 2012

4. Michalik A., Ramotowski W.: Anatomia i fizjologia cztowieka. PZWL,
Wyd. 5. Warszawa 2013

5. Malinowski A., Strzatko J. (red.): Antropologia. PWN. Warszawa-Poznan
1985
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10. INNE DOSTEPNE ATLASY ANATOMICZNE CZEOWIEKA

Akceptacja Kierownika Jednostki lub osoby upowaznione;j



