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Przedstawiong mi do recenzji rozprawg doktorska zrealizowang w Katedrze Fizjoterapii
Instytutu Nauk o Zdrowiu Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego
przeczytalem z zainteresowaniem i duzg uwagg.

Problematyka postawy ciata 0sob z zaburzeniami rozwoju intelektualnego nie nalezy
do zagadnien, ktére sa czgsto poddawane wieloaspektowym badaniom. W szeroko
pojmowanym nurcie nauk medycznych dominujg w tym obszarze badania diagnostyczne
dotyczace przede wszystkim przyczyn zaburzen rozwoju intelektualnego oraz towarzyszacych
im chor6b wspdtistniejacych. Niestety duza réznorodnos¢ wystgpujacych dysfunkcji
w obrebie uktadu narzadu ruchu, ma wplyw na codzienne funkcjonowanie osob
z zaburzeniami rozwoju intelektualnego, a takze ich stan fizyczny 1 psychiczny. Rzutuje
rowniez na postawe ciata przyczyniajac si¢ najczesciej do jej pogorszenia w kolejnych

okresach ontogenezy.



Przeprowadzone badania przez Autora niniejszej rozprawy doktorskiej nalezy lokowaé
W powyZzszym nurcie rozwazan, poniewaz staral sie on okreslic wplyw stopnia zaburzen

rozwoju intelektualnego, a takze dodatkowych niepelnosprawnosci i wskaznikow

antropometrycznych na postawe ciata.

Opis pracy

Praca doktorska zawiera 171 stron oprawionego wydruku komputerowego, w tym
zawarto: 29 tabel, 1 rycing, 1 zatacznik i 603 pozycje piSmiennictwa. Struktura pracy jest

prawidlowa i typowa dla prac oryginalnych. Praca skfada si¢ z nastepujacych rozdziatow:
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Dodatkowo na stronach od 9 do 11 zamieszczono wykaz skrotow,

Wprowadzenie

Ta czgé¢ pracy zostata przedstawiona na jednej stronie i zawiera krotkie uzasadnienie wyboru
problematyki podjetych badan.






zaburzajacym roéwnowage strzatkowa u osob powyzej 18 roku zycia jest zanik mie$ni
przykregostupowych odpowiedzialnych za wyprost kregostupa Igdzwiowego, a tym samym
utratg¢ LL” (wersy 19-21, od gornej krawedzi strony). Czy stowo ,,zanik” jest na pewno

whasciwe do opisanej dysfunkcji?

Cel pracy i pytania badawcze

W rozdziale drugim Autor rozprawy przedstawif cel swoich badan, ktorym byta ocena
postawy ciala u o0sob z =zaburzeniami rozwoju intelektualnego w stopniu lekkim
1 umiarkowanym w poréwnaniu do 0sob w normie intelektualnej. Przedstawiony cel pracy nie

budzi zastrzezen, jak rowniez postawione nastepujace pytania badawcze:

1. Jak ksztaltuje sie postawa ciata w obrebie tutowia w ptaszczyznie czotowej, strzatkowej
i poprzecznej w zaleznos$ci od pici i przynaleznosci do badanej grupy?

2. Czy istnieje zwigzek pomiedzy parametrami w ptaszczyznie czotowej, strzatkowe;j
1 poprzecznej a ptcig i stopniem zaburzen rozwoju intelektualnego?

3. Czy istnieje zwigzek pomigdzy parametrami w plaszczyznie czotowej, strzatkowej
i poprzecznej a sprz¢zonymi zaburzeniami rozwoju intelektualnego w zalezno$ci od
pici?

4. Cgzy istnieje zwiazek pomigdzy postawa ciala a wiekiem, masa, wysokoscig ciata i BMI

w zaleznosci od plci 1 przynaleznosci grupy badane;j?

Rozdzialy podstawowe w rozprawie, a do takich nalezy niniejszy rozdzial powinny

rozpoczyna¢ si¢ od nowej strony.

Material i metody

Do badania zakwalifikowano grupe 168 osdb z zaburzeniami rozwoju intelektualnego
w stopniu lekkim i umiarkowanym, z ktorej wyloniono 159 osdb spelniajacych kryteria
wilgczenia. Grupe kontrolng stanowito rowniez 159 osdéb wybranych losowo z grona 500
badanych na terenie wojewddztwa podkarpackiego i spetniajacych kryteria wiaczenia. W obu
grupach bylo lacznie 160 oséb pici zenskiej (50,3%) i 158 osdb ptci meskiej (49,7%).
W grupie badanej z MIDD byty 73 osoby (38 osob pici zenskiej i 35 osob pici meskiej) oraz
86 0s0b z MoIDD (42 osoby pici zenskiej i 44 osoby ptci meskiej), a 49 osob (18 oséb pici
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Streszczenie

Na 2 stronach rozprawy doktorskiej zamieszczono streszczenia w jezyku polskim

zawierajace tytul rozprawy, wstep, cel pracy, material 1 metody, wyniki, wnioski i stowa

kluczowe.

Summary

Zawiera streszczenie dysertacji w jezyku angielskim. Zarowno streszczenie w jezyku

polskim, jak i angielskim nie powinno by¢ numerowane jako rozdziaty.
Spis rycin, tabel, zalaczniki

Na ostatnich 3 stronach rozprawy zamieszczono spis rycin (1), spis tabel (29) i jeden

zalacznik.

Podsumowanie recenzji

Doktorant podejmujac badania w tym nurcie nie ustrzegt si¢ w opinii recenzenta btedow
roznego rodzaju. Uwazam jednak, ze rozprawa doktorska mgr Pawla Piwonskiego
w podstawowych kryteriach oceny pracy naukowo-badawczej zastuguje na oceng pozytywna.
Struktura pracy jest prawidtowa, material adekwatny do celu pracy, narzedzia badawcze,
w tym metody statystyki sa dobrane wlasciwie. Dyskusja to istotny, ale zarazem do$¢ trudny
do napisania rozdziat pracy, a Autor poradzit sobie z nim dobrze, wykazujac sie wiedzg
w zakresie podjetej problematyki badawczej oraz umiejgtnoscia samodzielnego prowadzenia
pracy naukowej.

Praca od strony redakcyjnej przygotowana zostata poprawnie, sugestie recenzenta
wskazane w poszczegolnych rozdzialach recenzowanej dysertacji nie umniejszajg wartosci

poznawczej 1 praktycznej niniejszej rozprawy.

Whniosek koncowy

Stwierdzam, ze recenzowana przeze mnie rozprawa doktorska mgr Pawla Piwonskiego

pt. ,,Postawa ciata w grupie osob z zaburzeniami rozwoju intelektualnego w stopniu lekkim

et S msria. AR






