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z dnia 31 marca 2025 r. 

    

OGÓLNE INFORMACJE O KIERUNKU STUDIÓW 
 

Obowiązuje od roku akad. 2025/2026 
 

1.  Nazwa kierunku studiów stosunki międzynarodowe 

2.  Poziom studiów drugiego stopnia 

3.  Profil studiów ogólnoakademicki 

4. 1
. 

Forma lub formy studiów Stacjonarne 

5. 2
. 

Liczba semestrów 4 

6. 3
.  

Liczba punktów ECTS konieczna do ukończenia 
studiów na danym poziomie 

120 

7. 4
. 

Tytuł zawodowy magister 

8.  Przyporządkowanie kierunku studiów do 
dziedziny nauki i  dyscypliny naukowej lub 
artystycznej, (określenie  procentowego udziału 
w przypadku przyporządkowania kierunku 
studiów do więcej niż jednej dyscypliny oraz 
wskazanie dyscypliny wiodącej, w ramach której 
będzie uzyskiwana ponad połowa efektów 
uczenia się) 

dziedzina nauk społecznych 
dyscyplina wiodąca -  nauki o polityce i 
administracji- 60 % 
pozostałe dyscypliny: 
stosunki międzynarodowe - 40 % 
                           

                             Ogółem: 100% 

9.  Różnice w stosunku do innych programów 
o podobnie zdefiniowanych celach i efektach 
uczenia się, prowadzonych w Uczelni 
i przypisanych do tej samej dyscypliny 

w Uczelni brak programów o podobnie 
zdefiniowanych celach i efektach uczenia 
się 

10.  Opis sylwetki absolwenta obejmujący opis 
ogólnych celów kształcenia oraz możliwości 
zatrudnienia i kontynuacji studiów 

Absolwent stosunków międzynarodowych 
drugiego stopnia otrzymuje tytuł 
zawodowy magistra. Posiada pogłębioną 
wiedzę z zakresu nauk społecznych, w 
szczególności w dyscyplinach nauk o 
polityce oraz stosunki międzynarodowe. 
Zna zasady funkcjonowania aktorów 
polityki wewnętrznej i zewnętrznej 
państwa oraz społeczności 
międzynarodowej jako całości, w tym 
dotyczące aspektów społecznych, 
kulturowych, politycznych, prawnych, 
gospodarczych i militarnych, także z 
zakresu bezpieczeństwa wewnętrznego i 
międzynarodowego. Posiada pogłębioną 



wiedzę w zakresie współpracy 
międzynarodowej państw współczesnych. 
Dodatkowo, absolwent potrafi dostrzegać, 
analizować i przewidywać zjawiska 
zachodzące w polityce krajowej i 
międzynarodowej. Posługuje się językiem 
angielskim na poziomie biegłości B2+ 
Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia 
Językowego Rady Europy oraz potrafi 
posługiwać się językiem specjalistycznym 
niezbędnym do wykonywania zawodu lub 
dalszej edukacji. Jest wyposażony w 
podstawowe kompetencje w zakresie 
innego języka wybranego w trakcie 
studiów. 
Absolwent nabywa wiedzę, umiejętności 
oraz kompetencje, które uprawniają go do 
pracy w urzędach administracji rządowej i 
samorządowej, w podmiotach i 
instytucjach Unii Europejskiej oraz 
organizacjach międzynarodowych. 
Dodatkowo, ma możliwość podjęcia 
zatrudnienia w sektorze prywatnym lub 
pozarządowym w podmiotach, których 
działania są ukierunkowane na współpracę 
transgraniczną i międzynarodową. Może 
także znaleźć zatrudnienie w mediach 
(środkach komunikowania społecznego) 
prezentujących wiadomości z tego zakresu. 

11.  Język prowadzonych studiów polski 
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Zał. nr 1.2. do Uchwały nr 65/03/2025 Senatu UR 

z dnia 31 marca 2025 r. 

 
 

OPIS ZAKŁADANYCH EFEKTÓW UCZENIA SIĘ 

Obowiązuje od roku akademickiego 2025/2026 

Nazwa kierunku studiów Stosunki międzynarodowe 

Poziom studiów drugi 

Profil studiów ogólnoakademicki 

Opis zakładanych efektów uczenia się dla kierunku studiów, poziomu i profilu kształcenia uwzględnia 
uniwersalne charakterystyki pierwszego stopnia dla poziomów 6 - 7 określone w ustawie z dnia 22 grudnia 
2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1606) oraz charakterystyki drugiego 
stopnia dla poziomów 6 – 7 określone w rozporządzeniu Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyższego z dnia 14 
listopada 2018 r. (Dz. U. z 2018 r., poz. 2218) w sprawie charakterystyk drugiego stopnia efektów uczenia się 
dla kwalifikacji na poziomach 6 – 8 Polskiej Ramy Kwalifikacji. 

 

Symbol 
kierunkowych 

efektów uczenia 
się 

Kierunkowe efekty uczenia się 
Odniesienie do 
charakterystyk 

drugiego stopnia  

Wiedza: absolwent zna i rozumie 

 
K_W01 

 
w pogłębionym stopniu specyfikę nauki o polityce i 

administracji oraz nauki o stosunkach 
międzynarodowych, ich relacje i miejsce w dziedzinie 

nauk społecznych oraz ich związki z innymi 
dyscyplinami i dziedzinami nauki 

 

 
P7S_WG 

 
K_W02 

 
w pogłębionym stopniu teoretyczne modele i specyfikę 

przedmiotową nauki o polityce i administracji i 
stosunków międzynarodowych 

 

 
P7S_WG 

 
K-W03 

 
w pogłębionym stopniu metodologię i metodykę 

prowadzenia badań w naukach społecznych,  
w szczególności w dyscyplinie stosunków 

międzynarodowych  
 

 
P7S_WG 

 
K_W04 

 

 
w pogłębionym stopniu teoretyczne modele i specyfikę 

przedmiotową bezpieczeństwa międzynarodowego i 
jego zagrożeń 

 

 
P7S_WG 

 
K_W05 

 
w pogłębionym stopniu teorię i praktykę 

podejmowania decyzji i prowadzenia działań 

 
P7S_WG 



politycznych i gospodarczych o wymiarze 
wewnętrznym i międzynarodowym oraz strukturach i 

działaniu instytucji politycznych, militarnych, 
gospodarczych, społecznych i kulturalnych  o wymiarze 

międzynarodowym  
 

 
K_W06 

 
w pogłębionym stopniu przesłanki, dynamikę i skutki 

procesów globalizacji i regionalizacji  
 

 
P7S_WG 

 
K_W07 

 
dylematy współczesnych cywilizacji wpływające  

na relacje międzynarodowe 
  

 
P7S_WK 

 
K_W08 

 
społeczne, kulturowe, gospodarcze, prawne, etyczne  

i inne uwarunkowania działalności zawodowej  
w zakresie kierunku studiów, w tym ochrony własności 

przemysłowej i prawa autorskiego 
 

 
P7S_WK 

Umiejętności: absolwent potrafi 

 
K_U01 

 
wykorzystując odpowiednio dobrane źródła informacji 

dokonać analizy genezy, przebiegu oraz skutków 
zjawisk i procesów politycznych, społecznych, 

kulturowych, ekonomicznych, prawnych i wojskowych 
w wymiarze międzynarodowym dokonać ich 
pogłębionej krytycznej analizy i formułować 

uzasadnione naukowo opinie na ich temat, w tym 
przewidywać i tworzyć scenariusze ich rozwoju 

 

 
P7S_UW 

 
K_U02 

 
formułować i rozwiązywać złożone i nietypowe 
problemy badawcze przy użyciu odpowiednio 

dobranych metod i narzędzi, w tym zaawansowanych 
technik informacyjno-komunikacyjnych 

 

 
P7S_UW 

 
K_U03 

 
komunikować się z różnymi grupami odbiorców, w tym 

prowadzić debatę na tematy dotyczące stosunków 
międzynarodowych przy użyciu odpowiedniej 

terminologii, w tym w języku obcym na poziomie 
B2+ESOKJ 

 

 
P7S_UK 

 
K_U04 

 
kierować pracą zespołu, przejmować w nim wiodącą 

rolę lub współpracować z innymi członkami dla 
realizacji powierzonych lub samodzielnie ustalonych 

zadań 
 
 

 
P7S_UK 
P7S_UO 



 
K_U05 

 
samodzielnie planować i realizować własne uczenie się 

przez całe życie i ukierunkowywać innych w tym 
zakresie, w tym do edukacji w szkole doktorskiej 

 

 
P7S_UU 

Kompetencje społeczne: absolwent jest gotów do 

 
K_K01 

 
krytycznej oceny odbieranych informacji, własnej 

wiedzy i działań badawczych 
 

 
P7S_KK 

 
K_K02 

 
uznawania znaczenia wiedzy w rozwiązywaniu 

problemów poznawczych i praktycznych, w tym 
uznawania wiedzy ekspertów  

 

 
P7S_KK 

 
K_K03 

 
aktywnego udziału w rozwoju społeczeństwa 

obywatelskiego i relacji międzynarodowych, w tym 
inicjowania, organizowania i realizowania projektów 

społecznych, politycznych, gospodarczych, 
kulturalnych oraz inspirowanie innych osób do 

podejmowania takich działań  
 

 
P7S_KO 

 
K_K04 

 
myślenia i działania w sposób przedsiębiorczy 

 

 
P7S_KO 

 
K_K05 

 
profesjonalnego i etycznego zachowania oraz  

rozstrzygania dylematów zawodowych zgodnie  
z przyjętymi zasadami etycznymi i normami 
społecznymi oraz z zasadami wynikającymi  

z wykonywanego zawodu dla rozwoju dorobku zawodu 
i podtrzymywania jego etosu 

 

 
P7S_KR 
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Zał. nr 1.3. do Uchwały nr 65/03/2025 Senatu UR 

z dnia 31 marca 2025 r. 

 

CHARAKTERYSTYKA I WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU STUDIÓW 

Obowiązuje od roku akademickiego 2025/2026 

 

Nazwa kierunku studiów Stosunki międzynarodowe 

Poziom studiów drugi 

Profil studiów ogólnoakademicki 

1.  Łączna liczba godzin zajęć st. stacjonarne st. niestacjonarne 

900 brak 

2. Liczba punktów ECTS dla poszczególnych 
dyscyplin w ogólnej liczbie punktów ECTS 
wymaganych do ukończenia studiów na 
kierunku 

Nauki o polityce i administracji 72 ECTS  
Stosunki międzynarodowe 48 ECTS  

3. Łączna liczba punktów ECTS, jaką student musi 
uzyskać w ramach zajęć prowadzonych 
z bezpośrednim udziałem nauczycieli 
akademickich lub innych osób prowadzących 
zajęcia 

st. stacjonarne st. niestacjonarne 

63 brak 

4. Liczba punktów ECTS, jaką student musi 
uzyskać w ramach zajęć z dziedziny nauk 
humanistycznych lub nauk społecznych, nie 
mniejsza niż 5 pkt ECTS – w przypadku 
kierunków studiów przyporządkowanych do 
dyscyplin w ramach dziedzin innych niż 
odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki 
społeczne 

5 ECTS 

5. Liczba punktów ECTS, jaką student musi 
uzyskać w ramach zajęć do wyboru (nie mniej niż 
30% ogólnej liczby punktów ECTS) 

78 ECTS 

6. Liczba godzin zajęć z wychowania fizycznego (w 
przypadku studiów pierwszego stopnia 
i jednolitych studiów magisterskich 
prowadzonych w formie studiów stacjonarnych) 

brak 

7. Łączna liczba punktów ECTS przypisana do zajęć 
kształtujących umiejętności praktyczne – 
dotyczy profilu praktycznego 

brak 

8. Łączna liczba punktów ECTS przypisana do zajęć 
związanych z prowadzoną działalnością 
naukową w dyscyplinie lub dyscyplinach do 
których przyporządkowany jest kierunek 

100 ECTS 
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studiów, uwzględniających przygotowanie 
studentów do prowadzenia działalności 
naukowej lub udział w tej działalności – dotyczy 
profilu ogólnoakademickiego 

9. Wymiar, zasady i formy odbywania praktyk 
zawodowych oraz liczba punktów ECTS 
przypisana do praktyk 

brak 
 

10. Opis sposobów weryfikacji i oceny efektów 
uczenia się osiągniętych przez studenta 
w trakcie całego cyklu kształcenia 

Weryfikacja i ocena efektów uczenia się 
osiągniętych przez studenta w trakcie 
całego cyklu kształcenia dokonywana jest 
przez nauczycieli akademickich 
realizujących poszczególne przedmioty. 
Określają oni, zgodnie z obowiązującymi 
wymogami, treści programowe, metody 
dydaktyczne, warunki zaliczenia 
przedmiotu oraz efekty uczenia się, 
wskazując także na sposoby ich weryfikacji 
i  oceny. Sposoby weryfikacji i oceny 
efektów uczenia się zawarte są 
w  sylabusach do przedmiotów. Weryfikacja 
i ocena efektów uczenia się dokonywana 
jest w sposób bieżący na poszczególnych 
zajęciach oraz podczas egzaminów. 

11. Warunki ukończenia studiów Warunkiem ukończenia studiów jest 
osiągnięcie zakładanych efektów uczenia 
się i obrona pracy dyplomowej. 

 
Warunki realizacji programu studiów 

 
Lp. Przedmioty lub grupy 

przedmiotów 
Kierunkowe efekty 

uczenia się przypisane 
do przedmiotów/grup 

przedmiotów 

Liczba godzin 
 
 
 

Forma 
zaliczenia 

Liczba pkt 
ECTS 

st. stacj. st 
niestacj. 

Przedmioty ogólne 

1. Język angielski K_W03, K_U02, K_U03, 
K_K03, K_K04, K_K05 

60  ZO 4 

2. Język obcy K_U03, K_K03, K_K04 60  ZO 4 

3. Przedmiot ogólnouczelniany  30  Z 2 

4 Ochrona własności 
intelektualnej 

K_W08, K_U01, K_K05 10  ZO 1 

5. Etyka K_W07, K_W08, K_U01, 
K_U05, K_K02, K_K05 

30  ZO 3 

SUMA 190  – 14 

Grupa przedmiotów podstawowych i kierunkowych 
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6. Teorie stosunków 
międzynarodowych 

K_W02, K_W03, K_W04, 
K_W08, K_U01, K_U02, 
K_K02, K_K03 

45  E 6 

7. Bezpieczeństwo 
międzynarodowe 

K_W06, K_W07, K_U05 45  E 6 

8. Polityka rozwoju społeczno-
gospodarczego 

K_W05, K_W06, K_U01, 
K_K02, K_K03,  

45  E 6 

9. Polityka międzynarodowa i 
dyplomacja 

K_W04, K_W06, K_W07, 
K_U01, K_U04, K_K03 

40  E 5 

10. Globalizacja i regionalizm K_W05, K_W06, K_W07, 
K_U01, K_U03, K_U04, 
K_K01 

45  E 6 

11. Prognozowanie i symulacje K_W03, K_W04, K_U01, 
K_U03, K_U04, K_K01 
K_K02 

40  E 5 

12. Seminarium magisterskie K_W01, K_W02, K_U01, 
K_U02, K_K01, K_K02 

90  Z 20 

SUMA 350  – 54 

Moduł: studia strategiczne 

13. Porządek globalny po 1945 
roku 

K_W05, K_W06, K_W07, 
K_U01, K_U02, K_K01 
K_K02 

20  E 3 

14. Międzynarodowe strategie 
bezpieczeństwa 

K_W05, K_W06, K_U01 
K_U02, K_K02 

35  E 5 

15. Polityka zagraniczna 
wielkich mocarstw 

K_W05, K_W06, K_U01 
K_U02, K_K02 

35  E 5 

SUMA 90  – 13 

Moduł: Europa Środkowa i Wschodnia 

16. Przemiany w Europie 
Środkowej 

K_W01, K_W05, K_U01, 
K_U05, K_K03 

20  ZO 3 

17. Europa Wschodnia w XX-
XXI wieku 

K_W01, K_W02, K_W03, 
K_W04, K_U01, K_K01, 
K_K02 

35  E 5 

18. Państwa bałkańskie w 
procesie integracji 
europejskiej 

K_W04, K_W06, K_W07, 
K_U01, K_U04, K_K01 

35  ZO 5 

SUMA 90  – 13 

Moduł: prawa człowieka 

19. Prawa człowieka we 
współczesnym świecie 

K_W05, K_W06, K_W07, 
K_U01, K_U04, K_K01, 
K_K03 

20  E 3 

20. Prawa kobiet we 
współczesnym świecie 

K_W01, K_W07, K_U01, 
K_U03, K_K03,  

20  ZO 3 

21. Mniejszości narodowe, 
etniczne i religijne 

K_W03, K_W05, K_U01, 
K_U02, K_U03, K_U04, 
K_K01 

15  ZO 2 

22. Consumer rights and safety 
in modern world 

K_W01, K_W02, K_U01, 
K_U05, K_K01, K_K04 

20  ZO 3 

23. Prawa człowieka w 
kontekście współczesnych 
procesów migracyjnych 

K_W01, K_W05, K_W08, 
K_U01, K_U02, K_K01, 
K_K04 

15  ZO 2 

SUMA 90  – 13 

Moduł: wyzwania współczesności 



 
 

9 
 

24. Podmioty quasi 
państwowe w stosunkach 
międzynarodowych  

K_W04, K_W05, K_W06, 
K_U02, K_K01 

20  ZO 3 

25. Megamiasta w stosunkach 
międzynarodowych  

K_W02, K_W07, K_U01, 
K_K03 

35  ZO 5 

26. Polityka ekologiczna K_W05, K_W07, K_U01, 
K_U05, K_K03, K_K05 

35  ZO 5 

SUMA 90  – 13 

Moduł: relacje międzykulturowe i migracje 

27. Bezpieczeństwo kulturowe K_W04, K_W07, K_U01,  20  ZO 3 

28. Problemy polityczne i 
społeczno-kulturowe 
migracji 

K_W01, K_W04, K_W05, 
K_W06, K_W07, K_W08, 
K_U01, K_U02, K_U03, 
K_K01, K_K02, K_K03 

20  E 3 

29. Komunikowanie 
międzynarodowe 

K_W06, K_W07, K_U01,  15  ZO 2 

30. Diaspory we współczesnym 
świecie 

K_W03, K_W05, K_U02, 
K_U04, K_K01 

20  ZO 3 

31. Migranci w dyskursie 
medialnym 

K_W03, K_W07, K_U02, 
K_K01 

15  ZO 2 

SUMA  90  – 13 

Moduł: konflikty międzynarodowe 

32 Rywalizacja mocarstw w 
XXI wieku 

K_W05, K_U01, K_K01,  20  E 3 

33. Współczesny terroryzm K_W04, K_U01, K_U03, 
K_K01 

35  E 5 

34. Konflikty zbrojne w XXI 
wieku 

K_W04, K_U01, K_K01 35  E 5 

Ogółem: 90  – 13 

 

Opis przebiegu studiów z uwzględnieniem kolejności przedmiotów, zasad wyboru przedmiotów 
obieralnych oraz zasad realizacji ścieżek kształcenia  
 
W pierwszym semestrze student zobowiązany jest do zaliczenia szkolenia BHP oraz szkolenia 
bibliotecznego. 
 
1. Kolejność realizacji przedmiotów obowiązkowych: 

Semestr I: 
Język angielski 
Ochrona własności intelektualnej 
Etyka 
Teorie stosunków międzynarodowych 
Bezpieczeństwo międzynarodowe 
Polityka rozwoju społeczno-gospodarczego 
Globalizacja i regionalizm 

Semestr II: 
Język angielski 
Przedmiot ogólnouczelniany 
Polityka międzynarodowa i dyplomacja 
Prognozowanie i symulacje 
Seminarium magisterskie 
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Semestr III: 
Język obcy  
Seminarium magisterskie 

Semestr IV: 
Język obcy 
Seminarium magisterskie 

 
2. Student od II semestru wybiera 4 z 6 modułów realizowanych w II, III i IV semestrze 

a. Moduł: studia strategiczne: 
Semestr II: 

Porządek globalny po 1945 roku 
Semestr III: 

Międzynarodowe strategie bezpieczeństwa 
Semestr IV: 

Polityka zagraniczna wielkich mocarstw 
b. Moduł: Europa Środkowa i Wschodnia 

Semestr II: 
Przemiany w Europie Środkowej 

Semestr III: 
Europa Wschodnia w XX-XXI wieku 

Semestr IV: 
Państwa bałkańskie w procesie integracji europejskiej 

c. Moduł: prawa człowieka 
Semestr II: 

Prawa człowieka we współczesnym świecie 
Semestr III: 

Prawa kobiet we współczesnym świecie 
Mniejszości narodowe, etniczne i religijne 

Semestr IV: 
Consumer rights and safety  in modern world 
Prawa człowieka w kontekście współczesnych procesów migracyjnych 

d. Moduł: wyzwania współczesności 
Semestr II: 

Podmioty quasi państwowe w stosunkach międzynarodowych 
Semestr III: 

Megamiasta w stosunkach międzynarodowych 
Semestr IV: 

Polityka ekologiczna 
e. Moduł: relacje międzykulturowe i migracja 

Semestr II: 
Bezpieczeństwo kulturowe 

Semestr III: 
Problemy polityczne i społeczno-kulturowe migracji 
Komunikowanie międzynarodowe 

Semestr IV: 
Diaspory we współczesnym świecie 
Migranci w dyskursie medialnym 

f. Moduł: konflikty międzynarodowe 
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Semestr II: 
Rywalizacja mocarstw w XXI wieku 

Semestr III: 
Współczesny terroryzm 

Semestr IV: 
Konflikty zbrojne w XXI wieku 

 
   

 

Przewodniczący Senatu 

Uniwersytetu Rzeszowskiego 

 

prof. dr hab. Adam Reich 

Rektor 

 

 


