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Spoleczno-ekonomiczne procesy modernizacji
gospodarstw domowych w Polsce
w okresie transformacji systemowej

Okres transformacji systemowej, poprzez zmiany niemalze we wszystkich
dziedzinach zycia, przemodelowal obraz spoleczenstwa polskiego, a tym samym
wszystkich jego elementarnych cze$ci. Jednym z tych podstawowych elementow
budujacych spoleczenstwo jest gospodarstwo domowe. Celem tego artykulu jest
ukazanie zmian, jakie zaszly w ksztalcie, strukturze, stylu i jakosci zycia pol-
skich gospodarstw domowych w okresie minionych 20 lat. Zakres tematyczny
prezentowanego tematu obejmuje liczbe 0osob w gospodarstwie domowym, jego
typy spoleczno-ckonomiczne, strukture wyksztalcenia, przychodéw i rozcho-
déw, poziom spozycia 1 wyposazenic w wybrane sprzety uzytku domowego.
Zrédlo danych poddanych analizie stanowia wyniki Powszechnych Spiséw z 1988
12002 r., Mikrospisu Ludnosci z 1995 r., oraz Badan Budzetow Gospodarstw Do-
mowych prowadzonych przez GUS w latach 1989-2008.

PODSTAWOWE POJECIA

Dla lepszego zrozumienia tematu, warto na samym poczatku, zdefiniowac klu-
czowe kategorie. Chodzi tutaj o terminy ,,gospodarstwo domowe™ 1 , modernizacja”.

Aby w pelni nakresli¢ czym jest gospodarstwo domowe nalezy spojrze¢ na
nie z perspektywy dwoch nauk: demografii 1 ekonomii. Dla demografii stanowi
ono, obok pojedynczego czlowieka 1 rodziny, podstawowa jednostke badanych
zbiorowosci. Zakresy nazw wymienionych jednostek badawczych czesto zaze-
biaja sie, np. jesli moéwimy o jednoosobowym gospodarstwic domowym lub
rodzinnym gospodarstwic domowym. W wielu przypadkach jednak gospodar-
stwo domowe jest pojeciem szerszym zarowno od pojecia ,jednostki” — zawsze
kiedy mowimy o wiecej niz jednoosobowym gospodarstwie domowym, jak 1 od
pojecia ,,rodziny”, poniewaz w jego sklad moga wchodzié osoby niespokrew-
nione [Holzer, 2003, s. 50]. Podstawa definicji gospodarstw domowych jest
wspoélnota zamieszkiwania os6b oraz wspolne utrzymywanie si¢. Ten ostatni
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aspekt uwypukla wlasnie ekonomia, dla ktorej gospodarstwo domowe jest pod-
miotem gospodarczym dzialajacym w sferze konsumpcji, ktoérego celem jest
wszechstronne zaspokojenie potrzeb jego czlonkdéw. Zaspokojenie to jest moz-
liwe dzieki dochodom uzyskiwanym przez wszystkich badz nicktdrych jego
czlonkow [Gorzen-Mitka, 2008, s. 29]. Gospodarstwo domowe jest wzglednie
trwala jednostka gospodarujaca dla celow spozycia i w sferze spozycia. Uprawia
gospodarke domowa, ktdra polega na rozporzadzaniu uzyskiwanym dochodem.

Czynnikiem decydujacym o przynaleznosci do gospodarstwa domowego jest

wspolne zamieszkiwanie 1 gospodarowanie dochodami, decydowanie o wydat-

kach i zarzadzanie majatkiem [Drabik, Smyczek, 2007, s. 45-46].

Cho¢ gospodarstwo domowe jest najbardziej trwalym podmiotem gospoda-
rujacym to pod wplywem ewolucji potrzeb, sposobow ich zaspokajania oraz
zmian zachodzacych w otoczeniu, zmianie ulega jego charakter, a w szczegol-
nosci zakres i formy jego funkcjonowania. Zmiany te opisa¢ mozna w kontek-
$cie procesu modernizacji.

Teoria modernizacji, konwergencji [Morawski, 1999, t. 4, s. 185-187], za-
leznosci [Goodman, 1997, s. 346] i systemu $wiatowego [Wallerstein, 2006,
s. 747-753], to cztery gldéwne koncepcje tlumaczace zmiany zachodzace w spo-
leczenstwie nowoczesnym. Samo pojecie modernizacji jest ztozone i réznorako
definiowane. Kluczowymi haslami sa: nieuchronno$¢ zmiany i postepu, nierow-
nomierny ich charakter, dychotomiczna wizja $wiata, stadialny rozwdj. Socjolo-
giczne teorie modernizacji siggaja ewolucjonizmu i koncentruja si¢ na celowym
nasladownictwie spoleczefistw zachodnich uznawanych za wzorce nowoczesno-
$ci. W rozwazaniach definicyjnych pojecie rozumiane jest na cztery rézne sposoby:
— modemizacja to unowoczesnienie, udoskonalenie, upowszechnienie wcze-

$niej wytworzonych innowacji technicznych i1 technologicznych;

— modernizacja to wszelkie zmiany wprowadzajace nowoczesne formy organi-
zacji w spoleczenstwie, jego gospodarce, systemie wladzy, polityce 1 kulturze;

— modernizacja to czes¢ marksistowskiej teorii rozwoju, ktory polega na jedno-
stronnym procesie przenoszenia clementéw sposobu produkcji ze spole-
czenstw, w ktérych te elementy powstaly i zostaly utrwalone, do spole-
czenstw, ktore znajduja si¢ na wezesniejszym etapie rozwoju ewolucji;

— modernizacja to ciag ewolucyjnych zmian spoleczenstwa tradycyjnego pro-
wadzacych do jego przeksztalcenia w spoleczenstwo nowoczesne [Szczepan-
ski, 1999, s. 269-270].

W podstawowym rozumieniu modernizacja definiowana jest jako ,kulturo-
wy, ekonomiczny 1 spoleczny proces, ktdry przeksztalca spoleczenstwo przedprze-
myslowe w przemystowe” [Goodman, 1997, s. 345, 361; Szacka, 2003, s. 104-106].
Przeksztalcenie to odbywa sie nie tylko na plaszczyznie spolecznej, kulturowej,
ckonomicznej 1 politycznej, ale réwniez w sferze ludzkiej psychiki [Szczepan-
ski, 1997, s. 283-288].
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Modernizacja budzila szczegdlnie zywe zainteresowanie w latach 50 —60.
XX w. Sprzyjaly temu problemy zwigzane z wydarzeniami politycznymi, gtow-
nie zimna wojna, oraz wysitkami modernizacyjnymi Trzeciego Swiata. Koncep-
cje teoretyczne byly wielokrotnie krytykowane za niezgodnos¢ z faktami histo-
rycznymi oraz opieranie si¢ na falszywych zalozeniach. Gléwny zarzut krytyki
skierowany byl na zbytni optymizm twierdzenia, ze wystarczy w krajach slabie;j
rozwinietych wprowadzi¢ model wypracowany przez kraje Zachodu, a wowczas
zapewni to taki sam poziom rozwoju.

Pomimo licznych zarzutéw kierowanych pod adresem teorii modernizacji,
trafna wydaje si¢ opinia W. Knobla, ktéry stwierdzil, ze teoria ta nigdy nie
przeminie 1 bedzie miala nickoniczaca sie historig [Knobl, 2006, s. 734]. Autor
odniodst te stowa do faktu, iz ciagle rozwijaja sie nowe watki teorii modernizacji.
Juz w latach 70. XX w. uznano, ze modernizacja to proces opisujacy nie tylko
przejscie ze spoleczenstwa tradycyjnego do nowoczesnego, ale rowniez ze spo-
leczenstwa nowoczesnego w postnowoczesne, 1 dalej w ,,spoleczenstwo infor-
macyjne” [Szczepanski, 1999, s. 270]. U schylku lat 80. XX w. pojeciem mo-
dernizacji zaczeto tlumaczyé procesy dokonujace sie¢ w krajach postkomuni-
stycznych, ktére byly postrzegane, i same sie postrzegaly, jako zacofane w sto-
sunku do krajéw Europy Zachodniej. Ta ,,nowa” teoria modernizacji, czy raczej
dyskurs modernizacyjny [Kndbl, 2006, s. 745-746], utracita zwiazek z ewolu-
cjonizmem. Zaczeto ja postrzegaé jako historycznie uwarunkowany proces
ksztaltowania si¢ 1 rozpowszechniania cech uwazanych za znamiona nowocze-
snosci [Szacka, 2003, s. 106]. Obecnic w polskiej literaturze socjologicznej
przyjmuje si¢ definicje P. Sztompki, ktory stwierdzil, ze modemizacja to ,.zbli-
zanie si¢ spoleczenstwa w sposob zamierzony, celowy, planowany do uznanego
modelu nowoczesnosci, najczesciej do wzorca jakiego$ istniejacego spoleczeni-
stwa uznanego za najbardziej rozwiniete” [Sztompka, 2002, s. 525].

Podobny sposéb definiowania przyjal M. Okolski przy opisie zmian demo-
graficznych zachodzacych w spoleczenstwie polskim w okresie transformacji.
Uznal, ze dokonujace si¢ przemiany w gospodarstwach domowych sa pochodna
naloZenia sie¢ trzech zjawisk:

— unowoczesnienia spoleczenstwa, czyli jego modemizacji,

— dyfuzji nowych wartosci 1 wzordéw zachowania przejmowanych z Zachodu,

— nowych wyzwan i trudnosci adaptacyjnych wywolanych przez transformacje
systemowa [ Okolski, 2003, s. 116].

Pod pojeciem modernizacji gospodarstw domowych autor przyjmuje ro-
dzaj zmian dokonujacych si¢ w trakcie przejscia ze spoleczenistwa industrialne-
go do postindustrialnego. Jednoczeénie nalezy zaznaczy¢, ze naloZenie si¢ na
sicbic wymienionych wyzej zjawisk wywolalo zmiany bardzo szybkie, dyna-
miczne 1 wyraziste.
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skladajaca si¢ z rodzicow 1 nieletnich dzieci. Nuklearyzacja stanowi proces
usamodzielniania si¢ generacji potomnych, ktorzy zaczynaja tworzy¢ wlasne 1 nieza-
lezne gospodarstwa domowe w coraz mlodszym wicku. A wedlug badan P. Laslet-
ta przeprowadzonych w Anglii w latach 70. XX w., wzrost liczby rodzin nukle-
arnych stanowi jedna z przestanek dokonujace] si¢ modernizacji [Okolski, 2003,
s. 142-143].

STRUKTURA POLSKICH GOSPODARSTW DOMOWYCH

Nowoczesnos¢ prowadzi do zderzenia tradycyjnej struktury rodziny i1 go-
spodarstwa domowego z otoczeniem, zwlaszcza nowa struktura spoleczna i eko-
nomiczng. Powoduje to powstawanie nowych strategii w gospodarstwach do-
mowych.

Tabela 1. Typy gospodarstw domowych wedlug grup spoleczno-ekonomicznych
w 1988 i 2002 roku (dane w %)'

Typ gospodarstw domowych 1988 2002
pracownikdéw 514 383
pracownikdw uzytkujacych gospodarstwa rolne 11.7 2.7
rolnikoéw 7.6 4.3
pracujacych na wlasny rachunek 34 6.5
emerytow 1 rencistow 251 37.6
inne niezarobkowe zrodla 0.8 54
dochody z wlasnosci 0.1
na utrzymaniu 5.1

Zrodlo: Dane GUS, wyniki Powszechnych Spiséw Narodowych, Roczniki Statystyezne.

Dostosowanie do nowej sytuacji, powstalej w wyniku transformacji syste-
mowej, widocznej jest w strukturze gospodarstw domowych wedlug cech spo-
leczno-ekonomicznych. W okresie 1988-2002 zaobserwowano przede wszyst-
kim proporcjonalny spadek gospodarstw domowych pracownikéw (z 51,4% do
38,3%), rolnikow (z 7,6% do 4,3%) oraz pracownikoéw uzytkujacych gospodar-
stwa rolne (z 11,7% do 2,7%). Wzrost natomiast odsetek gospodarstw pracuja-
cych na wlasny rachunek (z 3,4% do 6,5%), posiadajacych niezarobkowe Zrodla

! Gospodarstwa domowe zgodnie z metodologig europejskiego Systemu Rachunkéw Naro-
dowych (ESA) przyjelo podzial na podsektory: (1) konsumentow indywidualnych (pracownikow
najemnych oraz posiadajacych niezarobkowe Zrédla utrzymania), (2) pracodawcoé/w 1 pracujacych
na wlasny rachunek w gospodarstwach indywidualnych w rolnictwie, (3) pracodawcoéw 1 pracujg-
cych na wlasny rachunek poza gospodarstwami indywidualnymi w rolnictwie.
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Tabela 2. Struktura przecigtnych miesiecznych wydatkow na jedna osobe
w gospodarstwie domowym (dane w %)

STRUKTURA WYDATKOW 1989 2000 2007
zywno$¢€ 1 napoje bezalkoholowe 47,7 30,82 26,64
napoje alkoholowe, wyroby tytoniowe, narkotyki 3,8 3,00 2,70
odziez 1 obuwie 15,8 5,52 5,71
uzytkowanie mieszkania, no$niki energii 3.9 17,88 18.41
wyposazenie mieszkania, prowadzenie gospodarstwa do- 10.3 5.92 553
mowego
zdrowie 2.4 4.44 4.94
transport 5,9 9,94 9,32
tacznosc 3,51 5,02
rekreacja 1 kultura 7.9 6,69 7,60
edukacja 0,7 1,44 1,37
restauracje i hotele * 1,40 1,90
pozostale towary 1 ushugi 22 4,94 5,29
w tym higiena osobista * 2,43 2,86
kieszonkowe * 0,84 1,32
pozostale wydatki * 345 424

Zrédlo: Dane GUS, Budzety Gospodarstw Domowych.

Szukajac wyjasnien zmian w strukturze wydatkow warto zwrdcié uwage na
prawa Emesta Engla. Ten saksoniski statystyk, zyjacy w latach 1821-1896, w wyni-
ku badan budzetéw domowych robotnikow ustalil podstawowe prawidlowosci
konsumpcji. Stwierdzil, ze wraz ze wzrostem dochodow rosnie ogoélny poziom
spozycia 1 wydatkow. Dowiddl jednak, ze tempo spozycia artykulow zywno-
Sciowych jest slabsze, niz artykuléow niezywnosciowych. W efekcie udzial wy-
datkow na zywnos¢ w wydatkach ogdlnych relatywnie maleje. Zwieksza sie
natomiast procentowy udzial wydatkéw na ushugi, ksztalcenie, rekreacje, itp.’
Prawidlowosci tych nie mozna obserwowacé w krajach ubogich, gdzie 50% wy-
datkow lub wiecej przeznaczana jest na zywnos¢. Wraz z modernizacja 1 wzrostem
dochodéw obserwuje sie stabilizacje poziomu wydatkow na zywnos¢ na staltym,
niskim poziomie (ok. 20%). Wiaze sie to gldwnie z kupowaniem zywnosci prze-
tworzonej 1 uslug zwiazanych z zywieniem, ktére sa drozsze [Frank, 2007,
s. 126-128, 150-152; Drabik, Smyczek, 2007, s. 54-55].

Zmiany w dziedzinie wydatkow w Polsce w okresie transformacji odwzo-
rowuja przeobrazenia w styku i jakosci zycia. Nowe trendy zwiazane z kon-
sumpcja sa zapewne wynikiem rozwoju gospodarczego, jak roéwniez dyfuzji
nowych wzoréw zachowan przejmowanych z krajow Zachodu.

3 Rozszerzone prawo Engla (prawo Engla-Schwabego/Wrighta).
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WYPOSAZENIE GOSPODARSTW DOMOWYCH
W PRZEDMIOTY CODZIENNEGO UZYTKU

Jednym z kryteriéw dokonujacej si¢ modernizacji jest, zgodnie z definicja,
unowoczesnienie 1 upowszechnienie wezesnie] wytworzonych $rodkdéw tech-
nicznych 1 technologicznych. W tej dziedzinie gospodarstwa domowe w Polsce
dokonaly znaczacego postepu.

W 1989 r. przecietne gospodarstwo domowe w Polsce wyposazone bylo w ro-
wer, chlodziarke, odkurzacz elektryczny, pralke i wirdwke elektryczna, czarno-bialy
telewizor 1 radio stolowe monofoniczne. W blisko polowie gospodarstw byl automat
pralniczy, a w zaledwie co trzecim gospodarstwie byl magnetofon (monofoniczny),
elektryczna maszyna do szycia, kolorowy telewizor, aparat fotograficzny.

Tabela 3. Wyposazenie gospodarstw domowych w wybrane przedmioty
w latach 19942007

Wyposazenie gospodarstw domowych 1994 1997 2000 2007
odbiomik TV 98,5 98,8 98,8 98,5
urzadzenie do odbioru telewizji satelitarnej 297 37.1 48.1 51,8
zestaw kina domowego * * * 14,3
zestaw hi-fi * * 34.5 449
radiomagnetofon z CD * * * 28,0
MP3 * * * 21,8
odtwarzacz plyt kompaktowych 7,9 8,3 94 13,9
radio 73,6 65,8 58,1 57,5
magnetowid, odtwarzacz wideo 50,5 54 53.6 392
odtwarzacz DVD * * * 40,6
kamera wideo 1.6 2.3 3,8 7.9
cyfrowy aparat fotograficzny * * * 284
komputer osobisty 7.7 8,7 14,3 50,1
7 dostepem do Internetu * * 5,1 36,6
drukarka * * 8.8 33.6
telefon komorkowy * * * 79,3
pralka 1 wirbwka elektryczna lub automat pralniczy 98.3 97.9 974 97,1
w tym automat 60,9 65.4 70,9 84,7
odkurzacz 91,9 91.8 92.4 94.8
chlodziarka lub zamrazarka 98.3 98.5 98.4 98.9
kuchenka mikrofalowa 4.7 8.8 17 425
robot kuchenny * * 54.1 59.8
zmywarka do naczyh 0.5 0.9 1.8 7.4
rower (bez dziecigcego) 54.4 55,6 60,1 63
motocykl, skuter, motorower 5,6 4.6 3,9 42
samochdd osobowy 394 43.1 472 52.5

Zrodlo: Dane GUS, Budzety Gospodarstw Domowych.
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W przeciagu pierwszych lat transformacji odnotowano znaczny przyrost od-
setka gospodarstw domowych wyposazonych w kolorowe telewizory, magneto-
widy, urzadzenia do odbioru telewizji satelitarnej, urzadzenia stereofoniczne,
pralki 1 samochody. Jednak dopiero po 2000 r. mozemy obserwowaé dynamicz-
ny przyrost w gospodarstwach domowych sprzetéw opartych na nowych techno-
logiach. Elementami powszechnymi staly sig¢: telefon komérkowy, odtwarzacz
DVD, komputer osobisty (czesto z drukarka 1 dostepem do Internetu), kuchenka
mikrofalowa, robot kuchenny, samochod osobowy.

WNIOSKI

Okres transformacji systemowej w Polsce to nie tylko czas przeobrazen go-
spodarczych 1 politycznych. Dokonala si¢ réwniez metamorfoza wszystkich
dziedzin zycia spolecznego. To przeobrazenie rysuje nam si¢ szczegodlnie wyra-
zicie dzieki procesom, jakie dokonaly sie w gospodarstwach domowych. Mo-
zemy tutaj uchwycié wszystkie te elementy, do ktérych odwoluja si¢ teorie mo-
dernizacji. Jest widoczna zaréwno:

— dyfuzja wzoréw kulturowych z Zachodu (chociazby w postaci dynamicznie
rozwijajacych sie wydatkow na kieszonkowe),

— procesy zwiazane z drugim przejéciem demograficznym (nuklearyzacja, sta-
rzenie si¢ spoleczenstwa),

— préba adaptacji do wyzwan wywolanych nowym systemem (podnoszenie
poziomu wyksztalcenia, zmiany w strukturze dochodéw, poszerzanie aktyw-
nosci pozarolniczej, wzrost roli prywatnej inicjatywy),

— motywacja do podnoszenia jakosci zycia rodzinnego (wyposazenic w nowo-
czesne sprzety gospodarstw domowych, wydatki na hotele 1 restauracje).

Wszystkie te zjawiska swiadcza o tym, ze w spoleczenstwie polskim doko-
nalo si¢ przejscie ze spoleczefistwa industrialnego w postindustrialne, co w §wie-
tle literatury przedmiotu uznaje si¢ za proces modernizacji.
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Streszczenie

Okres transformacji systemowe] wywolal zmiany w wielu dziedzinach zycia. Jedna z nich jest
ksztalt 1 jako$¢ zycia gospodarstw domowych. Socjologiczne teorie modernizacii, siggajace ewo-
lucjonizmu, koncentruja si¢ na celowym nasladownictwie spoleczenstw zachodnich uznawanych
za wzorce nowoczesnosci. Pod pojgciem modernizacji gospodarstw domowych przyjmuje si¢ wigc
rodzaj zmian dokonujacy si¢ w trakcie przejscia ze spoleczenstwa industrialnego do postindu-
strialnego.

Artykul skoncentrowano na tematyce zwiazanej z ksztaltem 1 struktura gospodarstw domo-
wych, zmianami w strukturze wyksztalcenia, przychodow 1 rozchodow. Waznym elementem pre-
zentowanego tematu jest rowniez poziom spozycia wybranych artykuléw oraz zmiany w wyposa-
zeniu gospodarstw domowych. Wszystkie te elementy ukazuja przeobrazenia stylu i jakoscei zycia,
jakie obserwowane sg w gospodarstwach domowych w okresie transformacji systemowe;.


http://www.stat.gov.pl/gus/5840_1160_PLK_HTML.htm
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Socio-Economic Processes of Modernization of the Households in Poland
in the Transformation Period

Summary

The period of system transformation has had consequences in many areas of life. One of them
is certainly the shape and quality of life of households. Sociological theories of modemization,
referring to evolutionism, concentrate on intentional imitation of western societies considered as
the exemplars of modernity. Therefore one assumes a kind of changes taking place during the
transition from industrial society into postindustrial one as modernization of households.

The article concentrates on the shape and structure of the households, changes in education
structure, incomes and outcomes. One of most important elements of presented subject is also the
level of consumption of specific goods and endowment of the households. All these elements
represent the transformation of style and quality of life, that are observed in the households in
analyzed period of time.



